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Standig bdn

Bibeltexter.

Var alltid glada, be oavbrutet och tacka Gud under alla livets férhdllanden. Detta ér Guds
vilia med er i Kristus Jesus. Slick inte Anden. Férakta inte profetior, men préva allt, behdll det
goda, och hdll er borta fran allt slags ont. (1 Thessalonikerbrevet 5:16-22)

Jag sédger er: Be och ni skall fa, sék och ni skall finna, bulta och dérren skall éppnas fér er. Ty
var och en som ber, han far, och den som séker, han finner, och fér den som bultar skall
dérren 6ppnas. Finns det bland er ndgon far som skulle ge sin son en orm nér han ber om en
fisk, eller en skorpion nér han ber om ett dgg? Om ni som dr onda férstdr att ge era barn
goda gdvor, hur mycket mer skall da inte er Fader i himlen ge den helige Ande at dem som
ber honom? (Lukasevangeliet 11:9-13)

Alla dessa héll endréktigt ut i bon tillsammans med ndgra kvinnor, bland dem Jesu mor
Maria, och vidare hans bréder. (Apostlagarningarna 1:14)

Sa hjdlper ocksa Anden oss i var svaghet. Ty vi vet inte vad vi bér be om, men Anden sjélv ber
fér oss med suckar utan ord, och han som utforskar hjértan vet vad Anden menar, eftersom
Anden ber fér de heliga sa som Gud vill. Vi vet att for dem som dlskar Gud samverkar allt till
det bdista, fér dem som dr kallade efter hans beslut. Ty dem som han i férvéig har kéint som
sina har han ocksa férutbestdmt till att formas efter hans Sons bild, fér att Sonen skulle vara
den forstfédde bland mdnga bréder. (Romarbrevet 8:26-29)

Utlaggning. Vi vet att alla bibliska personligheter, inkl Jesus Kristus fran Nasaret, gick undan
och bad under sarskilda tider och stunder, se exempelvis Mose i 2 Mos 8:30, Hanna i 1 Sam
1:26, Samuel i 1 Sam 12:18, Elisai 2 Kung 4:33, Hiskia Jes 38:2, Jona i Jon 2:2, Jesus i Luk
11:1, Petrus i Apg 10:2. Men det finns ndgot med bonen som ar standigt pagaende, och det
illustreras av bibeltexterna ovan, och vi tittar pa dem i omvand ordning.

e | Romarbrevet 8 beskrivs bon som Anden ber for oss, och verbet "ber” star dar i
presens, pagaende form. Det ar alltsa frdgan om nagot som standigt pagar. Det ar
darfor vi kan vara i bon mitt under arbetet, medan vi promenerar, medan vi tjanar
Gud eller nadr vi sover. Ibland vaknar vi av att vi ber i somnen. Anden i oss har en
standigt pagaende kommunikation i bonen med Fadern och Sonen i himlen.

e |bland tar sig detta praktiska uttryck i forsamlingen. Nar apostlarna pa Jesu befallning
samlades i 6vre salen for att be om Andens utgjutelse star det att de endraktigt héll
ut i bén. Detta skall nog forstas som att denna bénegemenskap pagick dygnet runt,
dven om enskilda personer behdvde gora avbrott emellanat. Men i den bemarkelsen
var det ett standigt bonemote som pagick. Denna standiga bon ledde till den sténdiga
vackelse och framgang for Guds rike som vi sedan ser i resten av
Apostlargarningarna.

e Nar Jesus undervisar om bon anvander han ocksa presens nér han talar om bén och
bénesvar: den som ber han far, den som séker han finner, och fér den som bultar skall
ddérren 6ppnas. Notera har att verben ber, séker och bultar star i presens, medan far
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och finner ocksa star i presens, medan éppnas star i passiv futurum?. Bedjandet,
sokandet och bultandet ar alltsa nagot kontinuerligt, och i det hér fallet formodligen
skall férstds som regelbunden upprepning?. Aven mottagandet av bénesvaren sker
kontinuerligt, standigt, i takt med den stdndiga bonen. Att det sista dell6ftet om svar
pekar mot framtiden da vi ar passiva i sjdlva “dérroppnandet” ar lite mystiskt, men
kanske ar tankt att lara oss att 1) det finns en tidsaspekt att ta hansyn till, Gud har sin
egen tidtabell for bénesvaren, och 2) det finns en grans for vara boner vi inte skall
passera, namligen att ge bonesvaret — det ar det bara Gud som kan och ska gora. Vi
ar inte passiva i sjalva bedjandet eller mottagandet men i svarandet ar vi passiva.
e Densista bibeltexten i raden ar ocksa fylld av uppmaningar till standigt pagaende
verksamhet i Guds rike:
o \Var alltid glada, be oavbrutet och tacka Gud under alla livets férhdllanden.
Detta dr Guds vilja med er i Kristus Jesus. Sléick inte Anden. Férakta inte
profetior, men préva allt, behdll det goda, och hdll er borta fran allt slags ont.
Alla verben har star i presens imperativ?, och mitten av alltsammans star det
att vi skall be oavbrutet. Bibel2000 6versatter denna Bibelns kortaste vers
med orden: be stdndigt.
o Det grekiska ordet for oavbrutet/stdndigt betyder ordagrant utan paus, utan
att sluta. Det anvands totalt 4 ggr i NT: Rom 1:9, 1 Thess 1:3, 1 Thess 2:13,
5:17. Det ar mycket intressant att 75% av detta ords forekomst i NT finns i 1
Thessalonikerbrevet som anses vara det allra dldsta av NT:s bocker®. Nar
evangeliet var nytt var det tydligen viktigt. Vi kan ocksa konstatera att det nar
det anvands handlar om bon eller tacksagelse i 75% av fallen. Bon och
tacksagelse ar ndgot som skall vara standigt pagaende.

Avslutning. Den framsta forebilden for standig bon finner vi i den standigt pagdende
gudstjansten i himlen i Uppenbarelseboken kap 4. Johannes ar inte den férsta som farseinii
himlen och ta den i denna gudstjanst, bade Jesaja (Jes 6) och Hesekiel (Hes 1) har gjort
liknande upplevelser, men nar Johannes beskriver sin upplevelse lagger han till en detalj som
inte Jesaja eller Hesekiel tagit med:

Vart och ett av de fyra viisendena hade sex vingar, och de hade fullt med 6gon, runt om och
pd insidan av vingarna. Dag och natt séiger de utan uppehdall: "Helig, helig, helig dr Herren
Gud, den Allsmdktige, han som var och som ér och som kommer." (Upp 4:8)

| just det har sammanhanget betyder utan uppehdll ordagrant utan vila/paus. Det
himmelska bonemotet har inget slut, det ar standigt pagaende. Sann bon har ett element av
att vara just det, standig bon.

1 Futurum betyder att det ir en framtida hindelse, och passiv i detta fall att det &r ndgon annan in den som
ber som utfér 6ppnandet av dorren.

2 Mellan varje bultande vantar man ju normalt pa att ndgon innanfér dérren skall &ppna, och hinder inget
inom en viss tid forséker man igen.

3 Presens imperativ dr en uppmaning/befallning till en kontinuerlig handling.

41 Tessalonikerbrevet skrevs férmodligen omkring ar 50 e Kr medan Paulus var i Korinth.
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