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Gud Har Förberett Allt 
Ingenting i frälsningen beror på 
människan utan på Guds gåva 

Predikan i Häggenkyrkan Oxelösund 

Ty av nåden är ni frälsta, inte av er själva, Guds gåva är det (Efesierbrevet 2:8) 

Bibeltext 
Men Gud som är rik på barmhärtighet har älskat oss med så stor kärlek, också när vi ännu var 
döda genom våra överträdelser, att han har gjort oss levande tillsammans med Kristus. Av nåd 
är ni frälsta. Ja, han har uppväckt oss med honom och satt oss med honom i den himmelska 
världen, i Kristus Jesus, för att i kommande tider visa sin överväldigande rika nåd genom godhet 
mot oss i Kristus Jesus. Ty av nåden är ni frälsta genom tron, inte av er själva, Guds gåva är 
det, inte på grund av gärningar, för att ingen skall berömma sig. Ty hans verk är vi, skapade i 
Kristus Jesus till goda gärningar, som Gud har förberett, så att vi skall vandra i 
dem. (Efesierbrevet 2:4-10) 

Inledning 
Till den som inte tror eller som tvivlar har jag idag ett budskap. Om jag kunde 
presentera evangeliet på fem minuter skulle jag säga så här: 

• Gud finns, Han är en allsmäktig, kärleksfull, helig, annorlunda, god, allestädes 
närvarande, transcendent Ande med vilja, tankar, känslor 

• Gud är Skaparen, har skapat hela universum, och Han har skapat Dig 

• Gud älskar Dig med en kärlek som är fullkomlig och aldrig upphör 

• Men du har ett problem i ditt liv som kallas synden, en dödlig kraft som är 
ursprunget till allt ont du gör, när du t.ex. sårar andra människor, tänker bara 
på dig själv och vill gå din egen väg genom livet, men framför allt hur du gjort 
uppror mot din Skapare, som skapat dig till att leva i gemenskap med honom 
själv 
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• Alla människor ser att detta syndens problem finns, men de kallar det inte 
synd. Istället skyller de den på andra människor i deras närhet eller på 
samhället i stort, och försöker lösa problemen med sina egna genom att sträva 
efter att bli bättre människor på olika sätt — genom falsk religion, nyandliga 
tekniker, självhjälpslitteratur, dieter, etc —  eller också ger de upp och lever så 
destruktivt de kan för att få ut så mycket som möjligt av livet innan det tar slut 

• Kristendomen säger dock att du och jag inte kan lösa syndens problem, än 
mindre förbättra oss själva och samhället, för vi kan inte få bort syndens 
dödliga konsekvenser från våra liv lika lite som en leopard kan gnugga bort 
sina fläckar från sin päls. Anledningen är att syndens makt inte bara är en 
sjukdom som kommit in i våra liv, utan blivit en del av oss. Vi saknar inte bara 
förmågan att förändras, vi saknar också viljan att förändras. Vi beter oss som 
själviska självupptagna dårar därför att vi ÄR själviska självupptagna dårar. 

• Men pris ske Gud, då säger Bibeln att det ändå finns hopp för dig och mig i 
vår hopplöshet därför att Gud redan har förberett allt. Allt du behöver för att 
bli frälst, försonas med Gud, lämna ditt gamla liv, få dina synder förlåtna, 
upprättas som människa, känna att du är älskad och värdefull, och kunna göra 
gott istället för ont, allt detta har Gud redan förberett för dig genom Jesus 
Kristus. 

Mitt budskap idag är: Gud har redan förberett allt, och det enda du behöver göra är 
att tro det och ta emot det. Låt oss titta på den text vi läst från början till slut och 
se vad den har att säga om detta. 

Predikan 
1. Grunden för vad Gud har förberett. 

1.1. Guds rika barmhärtighet (2:4) 

1.2. Guds stora kärlek (2:4) 

1.3. Guds överväldigande rika nåd (2:5, 2:7) 

1.4. Guds godhet (2:7) 

2. Vad Gud har förberett. 
2.1. När förberedelserna skedde: När vi ännu var döda genom våra överträdelser 

(2:5) 

2.2. Vad Gud har förberett för oss:  
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2.2.1. Att bli levandegjorda tillsammans med Kristus: Han har gjort oss 
levande tillsammans med Kristus (2:5) 

2.2.2. Att bli frälsta endast av nåd: Av nåd är ni frälsta (2:5, 2:8) 

2.2.3. Att bli uppväckta med Kristus och få en plats i himlen: Han har 
uppväckt oss med Kristus och satt oss i den himmelska världen i Kristus Jesus (2:6) 

2.2.4. Notera: det är också möjligt att få uppleva denna förvandling 
genom evangeliet. Paulus skriver här i en tidsform som indikerar att 
förvandlingen har skett i det förflutna (aorist) medan det nya 
tillståndet, frälsningen, är något pågående (presens). När Gud kallar 
oss till frälsning gör han det vid ett (eller flera) givna tillfälle(n) för att 
sedan föra oss in i något nytt som aldrig tar slut, sin älskade Sons rike 
(Kol 1:13) 

3.  Varför Gud har förberett detta för oss. 

3.1. För att i kommande tider visa sin överväldigande rika nåd genom godhet mot oss i 
Kristus Jesus (2:7) Psalm 23:6 säger: Idel godhet och nåd skall följa mig i alla 
mina livsdagar, och jag skall bo i HERRENS hus evinnerligen. 

3.2. Hans verk är vi, skapade i Jesus Kristus till goda gärningar, som Gud har förberett, så 
att vi skall vandra i dem (2:10)  

3.3. För att ingen skall kunna berömma sig av egna gärningar (2:9) 

4.  Hur vi tar emot det som Gud har förberett. 

4.1. Genom tro (2:8) 

4.2. Genom att ta emot Guds gåva (2:8) 

4.3. Genom att inte berömma oss av något eget (2:9) 

4.4. Genom att vandra i det Gud redan har förberett (2:10) 

Avslutning 
Gud har alltså redan förberett allting för din frälsning, och det enda du behöver 
göra är att tro på Jesus Kristus, inte berömma dig av något eget, och sedan vara 
villig att gå den väg Han visar dig, så blir allt detta ditt. Stå inte emot honom, 
kom till Jesus idag och överlämna ditt liv!
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